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    Poema I 
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    El amor que creí eterno, 
 
    ahora es incierto; 
 
    y el eco de tus promesas 
 
    hoy no son más que recuerdos. 
 
      
 
    Mi corazón 
 
    profundamente herido 
 
    me quema por dentro 
 
    a cada latido. 
 
      
 
    El amor que ardió 
 
    como fuego en mi pecho, 
 
    ahora se ha convertido en cenizas, 
 
    y no es más… que un frío invierno. 
 
      
 
    Mis lágrimas no cesan, 
 
    la esperanza se desvanece. 
 
    Las noches se vuelven eternas. 
 
    Aún al verte a mi lado, te siento tan lejano. 
 
      
 
    Las promesas que nos hicimos, 
 
    ahora no son más que espinas, 
 
    haciendo estragos en mi alma 
 
    rosas marchitas que me lastiman. 
 
      
 
    El amor que una vez nos unió, 
 
    hoy es incierto, 
 
    mi corazón, de por sí lastimado, 
 
    en más pedazos se desgarra. 
 
      
 
    Me siento perdida en un abismo, 
 
    la incertidumbre me embarga, me paraliza… 
 
    El amor que tanto amé, 
 
    que ahora no es más que agonía. 
 
      
 
    En la inmensa ciudad 
 
    cada rincón es un recuerdo 
 
    que se convierte en un puñal 
 
    atravesando mi corazón sin una pizca de piedad. 
 
      
 
    En la maraña de sentimientos, 
 
    me invade la desolación, 
 
    mi corazón no aguanta y llora con sangre su dolor. 
 
    ¿Cuánto tiempo seguirás aquí, mi amor? 
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    Relato I 
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   C amino por la ciudad, y cada rincón guarda un eco del pasado. Recorro las rutas conocidas, que ahora son testigos mudos de mi dolor. Dando un paso tras otro sonrío con tristeza, el amor que una vez creí eterno, ahora se desvanece y se convierte en algo amorfo que no sé cómo nombrar, que se instala como un vacío frío en medio de mi pecho. 
 
    Cae la noche en mi caminar y no puedo evitar evocar las promesas que nos hicimos bajo la luz de las mismas estrellas que ahora me acompañan, y hoy, no son más que espinas que lastiman en lo más profundo de mi ser, recordándome la belleza efímera del amor y su resonancia eterna en el alma.  
 
    Cada paso que doy y me llevan a lo que alguna vez llamamos «hogar», se siente como una caída más profunda en el abismo de la incertidumbre, donde la esperanza se desvanece con cada latido de mi corazón herido. 
 
    Llego y al abrir la puerta el vacío me abraza, el eco de las risas y los susurros llenos de picardía y de amor ahora no son más que recuerdos desvanecidos en el aire, reemplazado por el silencio ensordecedor de la soledad.  
 
    No puedo evitar sentirme perdida en un gran laberinto de emociones, donde la tristeza y la confusión se entrelazan, envolviéndome en un manto de desesperación al no saber qué rumbo tomar. 
 
    Me pregunto cuánto tiempo más podremos soportar este dolor, cuánto tiempo más deberé caminar por las mismas calles en busca de una respuesta que cuando la logro vislumbrar, parece esfumarse entre mis dedos como si fuese arena sin que pueda hacer nada en lo absoluto. 
 
    El amor que una vez fue mi refugio, ahora se ha convertido en mi más profunda agonía, una llama que no crece ni se extingue, que flamea de manera tortuosamente lenta, que deja tras de sí un montón de cenizas y da paso al frío invierno que parece no tendrá fin. 
 
      
 
    

  

 
   
    Poema II 
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    Sentada a orillas de nuestra cama 
 
    te observo dormir, 
 
    y me dispongo a escribir 
 
    todo lo que siente mi alma.  
 
      
 
    Empapada de las ganas 
 
    de acariciar tu cara. 
 
    Una profunda tristeza 
 
     invade mi ser. 
 
      
 
    Me aferro a mi fuerza de voluntad 
 
    trato de mantenerme firme y serena 
 
    la necesidad es mi condena, 
 
    sé que ese ya no es mi lugar. 
 
      
 
    Anhelo acurrucarme en tus brazos, 
 
    acostarme a tu lado, 
 
    sentir el calor de tu amor, 
 
    más todo ha cambiado. 
 
      
 
    La tristeza se cierne, 
 
    es un peso latente, 
 
    anhelan sentirte 
 
    mis manos inertes. 
 
      
 
    Mi corazón clama por tu cercanía, 
 
    pero, aún en la misma cama 
 
    en nuestro lecho, ya no hay nada, 
 
    no hay más que lejanía. 
 
      
 
    Las lágrimas me invaden, 
 
    no puedo escribir. 
 
    Contemplo tu sueño. 
 
    ¿Hasta cuándo estaré aquí? 
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   M e siento al borde de la cama, y en la penumbra de la habitación, observo en silencio el suave vaivén de tu respiración. Mis ojos recorren cada parte de tu rostro, te veo en paz, paz que se esfuma una vez que abres los ojos, y la crueldad de esa realidad me desgarra el alma.  
 
    Me ganan las ganas de acariciar tu rostro y perderme en tus abrazos como lo hacía antes cada vez que llegaba, la nostalgia y la sutil alegría de esos recuerdos se entrelazan con la tristeza que ahora me embargan, una tristeza que parece expandirse como una sombra, cubriéndolo todo a nuestro alrededor. 
 
    Exhalo un suspiro cargado de profunda melancolía, y hago lo que mejor sé hacer… escribir.  
 
    Me aferro a mi fuerza de voluntad, en un intento de mantener la compostura mientras la necesidad de estar cerca tuyo se convierte en mi condena. Soy consciente de que este ya no es mi lugar, que algo se ha perdido en el camino y no podemos volver atrás. 
 
    El deseo de acurrucarme a tu lado, la necesidad de sentir el calor de tu cuerpo, se desvanece ante la realidad implacable de la distancia emocional que hoy nos separa. La cama donde tantas veces encontramos refugio el uno en el otro, ahora solo existe un abismo de silencio y desasosiego. 
 
    Las lágrimas amenazan con desbordarse en tanto escribo estas líneas, mi corazón clama por tu cercanía, no obstante, parece cada vez más inalcanzable.  
 
    Suspiro en un intento de alejar las lágrimas para seguir escribiendo y no puedo evitar preguntarme cuánto tiempo más podré soportar la sensación de vacío que me invade. Finalmente, hasta aquí llego el día de hoy, soy incapaz de continuar, pues las palabras se agolpan en mi mente sin sentido al igual que las lágrimas que se niegan a abandonar mis ojos.  
 
    

  

 
   
    Poema III 
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    Solo quiero cerrar los ojos, 
 
    escapar de la realidad, 
 
    dormir y soñar, 
 
    recordar y anhelar. 
 
      
 
    Esos días en los que el dolor no existía, 
 
    donde había felicidad, 
 
    la ingenuidad de dos amantes 
 
    amándose en libertad. 
 
      
 
     La dualidad del amor, 
 
    qué ironía… 
 
    hoy me rompe el corazón, 
 
    lo que antes me daba la vida. 
 
      
 
    A sabiendas de que a tu lado he vivido 
 
    lo mejor de mis días, 
 
    hoy me despido, y con cariño te digo: 
 
    seguirás siendo el gran mi vida. 
 
      
 
    Hoy me marcho 
 
    quizá solo por un tiempo, 
 
    una parte de mi se queda contigo, 
 
    y sé que una parte tuya también llevo conmigo. 
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    Relato III 
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   C argar con el abrumador peso de la realidad me tiene exhausta. Cierro los ojos en un vano intento de escapar, al menos por un instante, de las cadenas que me atan a nuestra actual realidad. 
 
    Evoco los días en los que la felicidad fluía como un río caudaloso, nuestros primeros días juntos, donde ambos nos perdíamos en la ingenuidad del amor, libres de preocupaciones y temores. Aquellos momentos donde todo parecía posible, dónde nada parecía ser capaz de eclipsar nuestra complicidad. 
 
    Sin embargo, la ironía del destino nos ha jugado una cruel pasada. La dualidad del amor se revela ante nuestros ojos con una claridad desgarradora: lo que una vez nos dio la vida ahora amenaza con romper nuestros corazones en fragmentos tan pequeños que quizá nos resulte imposible volver a reconstruirlos alguna vez. 
 
    La despedida se cierne sobre nosotros como una sombra inminente, y, aunque ambos somos conscientes de que es necesario y temporal, el adiós pesa dolorosamente en el aire. 
 
    Con la indudable certeza de que contigo he vivido lo mejor que me pudo ofrecer el amor, me despido con ternura, dejando en tus manos lo que queda de mi corazón, y tomando el tuyo con la suficiente delicadeza para seguir cuidando de él aún en medio de todo este caos que nos invade. 
 
    Cuidarnos el uno al otro fue, es y será por siempre nuestra promesa inquebrantable. 
 
      
 
      
 
    

  

 
   
    Poema IV 
 
    [image: ] 
 
      
 
    Hoy todo se siente diferente, 
 
    el silencio en la habitación es evidente, 
 
    el calor de su abrazó no llegó, 
 
    el sonido de su voz él no escuchó. 
 
      
 
    Hoy sin duda es diferente, 
 
    pero no es que alguno esté ausente, 
 
    es la ausencia de lo que hace poco hubo, 
 
    embarga la tristeza, pues el fuego del amor no se apagó. 
 
      
 
    El eco de corazones heridos, retumba en el silencio, 
 
    el miedo amenaza con un inminente final, 
 
    ambos suspiramos pensando en un nuevo intento, 
 
    pero sabemos en nuestro interior: “esto es terminal”. 
 
      
 
    Palabras buscando consuelo 
 
    reina la esperanza de otro intento. 
 
    Sin embargo la despedida se hace presente, 
 
    más la distancia no impide el amor. 
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    Relato IV 
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   H oy, todo se siente diferente, pues a pesar de que ambos ocupamos físicamente el mismo espacio y respiramos el mismo aire, algo ha cambiado irreversiblemente entre nosotros.  
 
    El eco de dos corazones heridos retumba en las paredes de lo que fue nuestro hogar, como un lamento que se niega a ser ignorado, ni puede pasar desapercibido. 
 
    A pesar de los resquicios de esperanza que se cuelan entre líneas en nuestras conversaciones, la sombra del miedo se cierne sobre nosotros, y amenaza con un desenlace que ninguno de los dos estamos dispuesto a aceptar.  
 
    Aun anhelando con ingenua esperanza un intento por un nuevo comienzo, la certeza de que estamos ante un punto de no retorno se instala y se hace cada vez más palpable. 
 
    En medio todo el amor persiste y me hace confiar en que aunque el camino se bifurque, el lazo que nos une perdurará. 
 
    

  

 
   
    Poema V 
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    En cada verso escrito, 
 
    mi dolor queda impregnado.  
 
    En cada palabra queda plasmada 
 
    los retazos de mi alma desgarrada. 
 
      
 
    En el eco de estas letras, 
 
    las lágrimas me embargan. 
 
    El amor agoniza, 
 
    mi corazón se desgarra. 
 
      
 
    Me encuentro tan perdida 
 
    en el abismo de la tristeza. 
 
    Las promesas quebrantadas 
 
    me llenan de tormento. 
 
      
 
    La cruel realidad me embarga. 
 
    En mis letras quedan plasmadas 
 
    lo poco que queda de mí. 
 
    Todo se desvanece en mi interior. 
 
      
 
    Mi corazón 
 
    se desangra en silencio, 
 
    nadie nota las lágrimas 
 
    que hoy se han convertido en versos. 
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    Relato V 
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   C on el corazón cargado de pesar y el teclado ante mis manos,  una vez más estoy lista para liberar el torrente de emociones que amenazan con consumirme.  
 
    Cada verso que emerge de es una gota de dolor impregnada en las páginas que antes estaban en blanco, un eco de dolor de mi alma desgarrada que clama por ser escuchada. 
 
    En el vaivén de las palabras, las lágrimas se convierten en tinta. El amor, una vez vibrante y ardiente, yace ahora en agonía en el abismo de la desilusión, desgarrando una vez más mi corazón. 
 
    Aun así, lucho por encontrar al menos un resquicio de luz en medio de tanta oscuridad, sin embargo, la realidad se cierne sobre mí con crueldad. Me desangro en versos en la soledad de mi habitación, mientras el resto del mundo permanece ajeno a mi dolor. 
 
      
 
    

  

 
   
    Poema VI 
 
    [image: ] 
 
      
 
    En lo recóndito de mi alma 
 
    yacen los susurros 
 
    de aquel amor que fue, 
 
    y aún así, no pudo florecer. 
 
      
 
    Un suspiro enterrado 
 
    en la quietud del tiempo. 
 
    Un corazón que anhela 
 
    lo que no pudo ser. 
 
      
 
    Danzan los recuerdos 
 
    como estrellas fuera de mi alcance. 
 
    El sueño que se desvanece, 
 
    la tristeza es lo que florece. 
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    Relato VI 
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   E n el rincón más íntimo de mi ser, guardo los recuerdos del amor más grande que he podido sentir jamás, su intensidad sigue siendo tan grande que me invade con solo cerrar los ojos, y… aunque intente negarlo, aún con ellos abiertos. 
 
    Los suspiros me acompañan desde aquel día, desde esa despedida, con la pesadez de lo que pudo haber sido, de los "hubiera" y todo lo que quizá pudimos haber hecho mejor.  
 
    Los recuerdos no abandonan mi mente como destellos que se desplazan fuera de mi alcance. El sueño que una vez acaricié con la punta de mis dedos se desvanece cuando la realidad me trae de golpe al presente donde no estás.  
 
    No sé si sea cierto aquello de todo lo cura el tiempo,  pues a pesar de todo sigo sintiéndome igual, aunque no puedo negar que ahora siento algo de paz.  
 
      
 
    

  

 
   
    Poema VII 
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    En el umbral del adiós, 
 
    entre lágrimas y suspiros, 
 
    retumba en el silencio 
 
    dos corazones afligidos. 
 
      
 
    Adiós sin palabras, 
 
    esperanzas de un "hasta pronto", 
 
    un último "te amo". 
 
    Dos corazones que permanecen unidos. 
 
      
 
    Resignación, 
 
    no rendición, 
 
    la despedida 
 
    como un acto de amor. 
 
      
 
    Dejar ir lo que fue, 
 
    abrazar lo que vendrá, 
 
    una última sonrisa 
 
    en complicidad. 
 
      
 
    Aún con el corazón lleno de amor 
 
    los caminos se separan 
 
    la sanación emerge 
 
    entre estas lastimadas almas. 
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    Relato VII 
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   E l silencio que nos envuelve mientras bajamos en el ascensor, nuestros corazones laten al unísono, compartiendo el mismo dolor. 
 
    No hay palabras que puedan expresar la magnitud de lo que ambos sentimos en estos momentos. 
 
    En medio de la despedida, no puedo evitar encontrar consuelo en la complicidad que nos unió, en los momentos compartidos y en la promesa de un futuro incierto pero lleno de infinitas posibilidades. 
 
    Un "adiós" cargado de esperanza, la promesa tácita de un "hasta pronto" y un último "te amo" acompañado por un beso antes de marcharme. 
 
    Antes de subir al coche no puedo evitar mirarte y un atisbo de sonrisa se dibuja en nuestros rostros, un gesto de complicidad que trasciende las palabras y que refleja la profundidad de nuestra conexión me da la suficiente valentía para hacer esto.  
 
    Me marcho por el bien de los dos, y los dos sabemos que dejar ir lo que fue es un acto de amor, una muestra de valentía y aceptación frente lo que nos impone el universo, pero confiando en el curso del destino que nos puso el uno al otro en nuestros caminos. 
 
      
 
    

  

 
   
    Poema VIII 
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    Que la necesidad del adiós 
 
    nos enseñe a amar, 
 
    que el dolor no se apodere 
 
    y nos deje en la oscuridad. 
 
      
 
    Que la resignación 
 
    nos otorgue la paz 
 
    que el partir no sea en vano, 
 
    que ambos podamos sanar. 
 
      
 
    Nos dejamos ir con amor, 
 
    con paz en el corazón, 
 
    sabiendo que el adiós 
 
    es parte de la sanación. 
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    Relato VIII 
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   J untos, decidimos que el adiós sería una lección de amor para los dos, una oportunidad para aprender a amar en la distancia sin la necesidad de pertenecer. 
 
    El dolor no puede dominar nuestras vidas, y caer en la tentación de sumergirnos en la tristeza y sentirnos miserables no es una opción. 
 
    Abrazaron la idea de que la separación no significa rendirnos, sino que es un camino hacia la paz interior, la sanación individual para poder dar lo mejor de los dos al otro, sea cual sea la manera en la que el universo nos una nuevamente, porque somos conscientes de que entre ambos hay un hilo invisible que nos une, pero asimismo también hay mucho por sanar.  
 
    Nos dejamos ir con amor, con la certeza de que cada uno mantendría consigo una parte del otro en su corazón. Con la paz como guía, nos despedimos, sabiendo que el adiós era una parte esencial del proceso de sanación, un paso doloroso, pero necesario para seguir adelante.  
 
    

  

 
   
    Poema IX 
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    Anhelo tenerlo 
 
    conmigo una vez más. 
 
    Me muero por rozar 
 
    sus labios una vez más. 
 
      
 
    Necesito 
 
    sentarme a su lado 
 
    ser rodeada por su abrazo, 
 
    sentirme protegida por sus manos. 
 
      
 
    Extraño en demasía 
 
    esas miradas que decían tanto sin hablar, 
 
    una aventura nueva, un nuevo día. 
 
    Extraño nuestra complicidad… 
 
      
 
    Cada día, un recordar de lo que fue nuestro, 
 
    sonrisa y tristeza en un juego encubierto. 
 
    La ilusión del amor eterno, ingenua verdad, 
 
    se desvanece ante la dura realidad. 
 
      
 
    Mi ser te añora, 
 
    mi nuevo lecho vacío se siente, 
 
    me embarga el frío, 
 
    pero el recuerdo de tu calor no se desvanece de mi mente. 
 
      
 
    La marca que a tu paso 
 
    en mi ser has dejado 
 
    se ha vuelto más profunda 
 
    sin siquiera estar a mi lado. 
 
      
 
    Tiempo después, estoy aquí nuevamente; 
 
    como quien quiere y no aprende, 
 
    como quien quiere y no vuelve, 
 
    como quien quiere y no vuela. 
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   U na noche más en la que me encuentro envuelta por el eco de mis propios pensamientos. La añoranza invade cada recoveco de mi ser. 
 
    La necesidad de abrazarte, la urgencia de besar labios una vez más no sale de mi mente. Me aferro con fuerza a la esperanza de que pronto, o quizá no tanto, pero un día, volveré a sentirme envuelta por tus brazos, sentirme protegida como en aquellos días que ahora se desvanecen en la neblina del pasado, pero que perduran en el recuerdo. 
 
    El recuerdo de esas miradas, de aquella complicidad que compartíamos se convierte en una batalla entre los momentos felices que vivimos y la tristeza que nos separó. 
 
    La ilusión del amor eterno se desvanece de tanto en tanto ante la dura realidad, dejando al descubierto la fragilidad de todo lo que dábamos por hecho, el amor real es tan distinto a lo que mencionan todos los libros que leí, incluso lo que contigo viví, a veces me pregunto con cierta ironía cuán malvado es el escritor de mi vida.  
 
      
 
    

  

 
   
    Poema X 
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    Aunque no hayamos alcanzado 
 
    el epílogo soñado, 
 
    en la trama de mi vida, 
 
    sos esa página doblada. 
 
      
 
    La página que siempre 
 
    vuelvo a leer con devoción. 
 
    Un relato inacabado, 
 
    que hace latir con fuerza mi corazón. 
 
      
 
    En mi biblioteca de recuerdos 
 
    tengo una esquina doblada. 
 
    Un misterio sin resolver, 
 
    un tesoro que siempre protegeré. 
 
      
 
    En mi historia 
 
    siempre tendrás un lugar, 
 
    una página doblada, mi eterna favorita, 
 
    recuerdos de un amor sin final. 
 
    [image: ] 
 
      
 
    

  

 
   
    Relato X 
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   N o fue un amor fácil ni predecible, sino una melodía improvisada en un piano desafinado. En un principio nos separaba una enorme distancia, casi tan grande como la que ahora mismo nos divide. 
 
    Hicimos posible lo imposible, logramos mucho más de lo que siquiera alguna vez pensamos, sin embargo, los para siempre no están destinados a nuestro plano, o al menos, no tan fácil como lo planeamos. 
 
    Como buena lectora no puedo evitar comparar lo que fuimos como un libro sin conclusión, nuestra historia, un relato inacabado que aún nos mantiene unidos en un vínculo indisoluble a lo que llamo puntos suspensivos. (Cuánto detesto los puntos suspensivos en estos momentos). 
 
    Aunque el tiempo pase y las semanas se conviertan en meses, y quizá los meses en años, y, las páginas de nuestras vidas se llenen de nuevas historias, te confieso que el recuerdo de nuestro amor siempre será mi historia favorita, siempre leída, a pesar de la distancia y todo lo que pudiera pasar, estás escrito con tinta indeleble en una página doblada que en mi corazón nunca se desvanecerá. 
 
    

  

 
   
    Poema XI 
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    Lo que contigo he sentido 
 
    es más grande lo que alguna vez he imaginado. 
 
    "porque siempre hemos sido, 
 
    y siempre seremos…" 
 
      
 
    Es un amor puro y sublime, 
 
    avasallador y salvaje. 
 
    Es un amor que trasciende 
 
    sin la necesidad de tenerte presente. 
 
      
 
    Me repito constantemente 
 
    dando vueltas en mi cama, 
 
    mojando mi almohada 
 
    anhelando tenerte nuevamente. 
 
      
 
    A veces me invade el dolor 
 
    se me hace difícil seguir, 
 
    aun sabiendo 
 
    que es lo mejor para los dos. 
 
    [image: ] 
 
    

  

 
   
    Relato XI 
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   E ste es un amor que desafía la lógica del tiempo y del espacio. Es más que una simple emoción; es un vínculo que trasciende los límites de la comprensión humana. Desde la primera vez lo intuí, quizá mis ganas de amar, o mi eterno dramatismo era lo que sentía, pero hoy… hoy estoy por completo segura de que lo que estaba experimentando contigo rebasa cualquier expectativa que hubiera imaginado jamás. 
 
    Nuestro amor fue desde el principio como un torrente avasallador, capaz de arrasar con todo a su paso, lo cual, claro está hoy por hoy. Es una fuerza que nos mantiene unidos aún en la ausencia física. 
 
    Esta vez sobran las palabras, pues la paz poco a poco está volviendo a mi, se está disipando la niebla me impedía ver con totalidad todo lo que fuimos, todo lo que seguimos siendo. No todo es un camino de rosas, y las rosas a pesar de su hermosura siguen teniendo espinas, no puedo encontrar mejor comparación. Estoy agradecida de poder experimentar un sentimiento tan puro y tan profundo como este, puedo decir que viví mi propia historia de amor como tantas veces leí, y el epílogo de lo nuestro aún no se termina de escribir.  
 
    

  

 
   
    Poema XII 
 
    [image: ] 
 
    Pensarte antes de dormir 
 
    soñar despierta 
 
    con un futuro donde 
 
    volvemos a ser uno… 
 
      
 
    El eco de tus "te amo" 
 
    resuena en mi ser, 
 
    sueño despierta, 
 
    ansío volverte a tener. 
 
      
 
    Evocar tus abrazos, 
 
    tus besos que aún danzan en mi piel, 
 
    como estrellas que iluminan 
 
    el firmamento de mi edén. 
 
      
 
    Entre pensamientos y versos, 
 
    se entrelazan nuestras almas, 
 
    sueño despierta, 
 
    donde nuestras manos están unidas en calma. 
 
      
 
    Te pienso antes de dormir, 
 
    sueño despierta, 
 
    contigo, mi amor, 
 
    con renacer y volver a vivir. 
 
    [image: ] 
 
    

  

 
   
    Relato XII 
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   C uando la luz de la luna alumbra, no puedo evitar pensar en quien me hizo verlas de una forma diferente, quien lleva la luna en la piel, y por quien llevo la luna también. 
 
    Pensarte antes de dormir algunos días se convierte en un ritual. Sueño despierta con un futuro donde los dos volvemos a ser uno, donde puedo sentir de nuevo el roce de tus manos, el calor y la protección de tus abrazos, el tacto suave de tus besos que aún puedo sentir en mis labios.  
 
      
 
      
 
    

  

 
   
    Poema XIII 
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    En el eco del adiós, 
 
    hay amor y resignación. 
 
    Con el pasar de los días 
 
    la resiliencia es mi guía. 
 
      
 
    Acepto el final con amor, 
 
    aunque haya días en los que 
 
    solo me embargue el dolor, 
 
    sonrío ante aquello que solo sabemos los dos. 
 
      
 
    Resignarme no es rendirme 
 
    es en medio del dolor 
 
    un gran acto de amor. 
 
    Un acto de amor por los dos. 
 
      
 
    El tiempo es nuestro aliado 
 
    sé que sanaremos los dos 
 
    sea juntos o por separado 
 
    solo te deseo el bien, mi amor. 
 
    [image: ] 
 
    

  

 
   
    Relato XIII 
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   C on el pasar de los días, la resiliencia se abre paso. Confiada en que la decisión que ambos tomamos es una muestra de amor irrefutable, un tributo a lo que fue y lo que aún podía ser, aunque ahora estemos en caminos separados. 
 
    Sabíamos que sanaríamos, cada uno a su manera, en su propio ritmo, cada uno en su propio tiempo. 
 
    El tiempo… el tiempo es paciente y sabio, y, poco a poco se convierte en aliado. Todo lo malo queda en el pasado y hoy estamos ante un montón de hojas en blanco.  
 
      
 
    

  

 
   
    Poema XIV 
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    En las ruinas de un corazón roto, 
 
    el dolor se abre paso, 
 
    pero la resiliencia se despliega 
 
    junto con las letras en un eco desafinado. 
 
      
 
    En la fragilidad de cada pedazo roto 
 
    cada letra se erige con fuerza 
 
    formando sublime poesía. 
 
    El jardín antes marchito, vuelve a ver la vida. 
 
      
 
    Así, entre grietas y cicatrices, 
 
    en vez de sangre, surge el arte, 
 
    con tinta indeleble 
 
    la resiliencia es hecha poesía. 
 
      
 
    Con el pasar del tiempo, 
 
    la curación se escribe, 
 
    tras el entretejido de letras 
 
    el alma revive. 
 
    [image: ] 
 
    

  

 
   
    Relato XIV 
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   C on cada letra que plasmaba desde el primer momento como testigos silenciosos de todo el tormento, siempre encontré esperanza, para drenar el dolor, para decir adiós, y hoy, para decir gracias.  
 
    Entre grietas y cicatrices, nació poesía, con cada verso, cada palabra, va sanando mi alma. 
 
    

  

 
   
    Poema XV 
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    Con el corazón lleno de amor y gratitud 
 
    me despido sin despedirme 
 
    la paciencia no es mi mejor virtud 
 
    más, sé, que debo dejar irte. 
 
      
 
    Gracias por todo lo que me enseñaste 
 
    aprendí a amar como nunca antes. 
 
    Hoy abrazo la libertad, 
 
    y camino lejos de la tempestad. 
 
      
 
    No nos merecemos esta versión rota, 
 
    ambos merecemos sanar 
 
    sea juntos o por separado, 
 
    estaremos mejor, te lo juro 
 
      
 
    Desde la resignación 
 
    abrazo lo que un día no fue más que amor. 
 
    Sonrío en mi caminar 
 
    con la certeza de que será mejor lo que vendrá. 
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    Relato XV 
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   A prendí a amar de una manera que nunca antes había experimentado, siquiera imaginado.  
 
    La perfección del amor y del juntos por siempre, no es más que un cuento de hadas, no se puede  cimentar una relación sobre esa ilusión.  
 
    Ambos merecemos sanar, ya sea juntos o por separado y lo que sea que el universo nos depare, quiero que sepas que soy inmensamente feliz por todo lo que junto contigo pude vivir.  
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   A gradezco a cada persona que ha estado a mi lado apoyándome y alentándome en este sinuoso camino para alcanzar mi sueño de convertirme en escritora. 
 
    Un escritor no es nada sin sus lectores, y yo me debo completamente a ustedes.  
 
    A mis queridas Faby y Marle, gracias por estar junto a mí, por sus consejos, su apoyo y sobre todo por su amistad. 
 
    A la bella comunidad de bookstagram; un agradecimiento más que especial a mis Confidentes de Lecturas, y a cada amistad que ha nacido gracias a Dayah LitWorks. 
 
    A cada nuevo lector que se suma a esta aventura de letras, gracias…  
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    Dayah Araujo 
 
      
 
    Psicóloga por profesión, artista por vocación. 
 
      
 
   D escubre su amor por la lectura a los siete años cuando recibe su primer libro, que la acompaña hasta el día de hoy, con el cual halla un mundo fascinante que la envuelve completamente, más aún cuando comienza a darle forma a sus propias ideas y escribirlas desde los catorce años, empezando con poemas e historias cortas que guarda con celo como un tesoro y bellos recuerdos. 
 
    La inspiración llega junto con la madrugada cuando siente que el mundo está solo para ella y puede dejar fluir sus ideas libremente. 
 
    Ha convertido uno de sus hobbies en su trabajo: diseñar portadas para libros. Le apasiona crear mundos e idear la presentación que tendrán aquellos que han escrito otros que comparten su misma pasión. 
 
    Su amor por la lectura se ve reflejado en todo momento. 
 
    Dayah se define como una escritora medio decente, de historias indecentes. Pues el erotismo es su género y estilo predilecto; aunque esto no le ha impedido incursionar en otros géneros como el romance histórico de la regencia inglesa, y, en esta ocasión se permite volver a su primer amor: la poesía. 
 
    Por su mente rondan más historias que están por verse pues nunca deja de crear. 
 
    «Las letras entrelazadas siempre han sido mucho más que solo eso para mí, son un mundo ajeno a este, un mundo donde reina la magia y todo lo que uno pudiese desear». 
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    Instagram: @xdayah  
 
    Bookstagram: @xdayah_books 
 
    Facebook: Dayah Araujo Escritora 
 
    Goodreads: Dayah Araujo  
 
    Wattpad: @AraujoDayah  
 
    TikTok: @xdayah_ 
 
    Y puedes ver sus diseños en Instagram: @dayah.litworks 
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